Skolsky vzdelavaci program
ISCED 3A - gymnazium

Nazov predmetu:

1. —2. rocénik



Casova dotacia predmetu

Vzdeldvaci program z naboZenskej vychovy pre prvy ro¢nik je spracovany na zaklade
Statneho vzdelavacieho programu s dotaciou 1 hodiny tyZdenne.

Charakteristika predmetu

Clovek  z psychologického a sociologického hlPadiska je bytost prirodzene
nabozenska, ma potrebu smerovat’ k tomu, ¢o ho presahuje. Vyu€ovaci predmet ndbozenska
vychova ma preto opodstatnent tlohu v celistvom ponimani vychovy na Skole. Predmet
umoziuje ziakom formulovat’ otdzky tykajuce sa zakladnych Zivotnych hodndt, postojov a
konania, konfrontovat’ ich s vedecky a nabozensky (krestansky) formulovanymi pohl'admi na
svet, hl'adat’ svoju vlastna zivotnu hodnotovi orientaciu.

Vyucovaci predmet nabozenska vychova formuje v ¢loveku nabozenské myslenie,
svedomie, ndboZenské vyznanie a osobnu vieru ako osobny prejav nadbozenského myslenia a
integralnej sucasti identity cloveka. Ponutka pristup k biblickému posolstvu, k u¢eniu Cirkvi a
k jej tradicii, otvara pre neho moznost’ Zivota s Cirkvou. Predmet kladie doraz na Ziaka a
rozvinutie jeho kompetencii, ktoré s potrebné pre jeho osobny Zivot a Zivot v spolo¢nosti.

Vyucba predmetu zéroven navizuje na d’alSie spolo¢enskovedné predmety, umoziiuje
ziakom ozrejmit’ si moralny pohlad na mnohé témy otvorenej spoloCenskej diskusie. Uci
ziakov rozliSovat medzi tym, ¢o je akceptované spoloCnostou, atym, Co je skutocne
moralnym dobrom pre jednotlivca 1 pre celt spolo¢nost.

Obsah uciva predstavuje dejiny spasy, je zamerany na osobné dejiny spasy

vychovavaného. Dejiny spasy rozvijame v Spirdle cez postojova orientaciu, ktoru zviditel'nuje
ro¢nikova téma. Predkladany vyber a usporiadanie ro¢nikovych tém predstavuje cielena
vychovu k ¢nostiam. Poznavanim lasky, ktord nas presahuje, moze vychovavany rast’ v plnej
zrelosti osobnosti. Slobodny ¢lovek je vedomy svojej hodnoty a je schopny a ochotny niest’
zodpovednost’ nielen za seba, ale aj za inych.
StredoSkolak si za¢ina sdm vyberat a budovat’ vztahy, za ktoré nesie zodpovednost. Urcuje
si svoj rebricek hodnot. Vybera si, s ktorymi hodnotami sa stotozni, ktoré prijima od rodicov
a ostatnych vychovéavatelov a ktoré¢ vyselektuje. Mlady clovek hl'add svoju identitu.
Zodpovednym budovanim vztahov, vyberom pravych hodnot objavuje svoju identitu. Kto si
je vedomy svojej identity v Tom, kto ho presahuje, objavuje poslanie Cloveka zit’ Zivot v laske
— v hlbokom vztahu s 'ud'mi i s Bohom.

Zakladné témy nabozenskej vychovy na strednej Skole (pre gymnazia) su:

- zodpovednost’ ¢loveka

- vztahy a zodpovednost’

- hodnoty a rozhodnutia

- identita a poznanie

- laska a Zivot

OSOBNE DEJINY SPASY

- slavenie v spolocenstve

- rozmer spoloCenstva

- Svité pismo, Tradicia, ucenie Cirkvi
Trojiény rozmer



Obsah predmetu niaboZenska vychova v 1. ro¢niku

Zakladné tematické okruhy su:
1. Hrladanie cesty

2. Boh v I'udskom svete
3. Byt ¢lovekom
4. Na ceste k osobnosti — Sance a rizika
5. Boh a ¢lovek
6. Clovek v spologenstve
Ciele

Vyucovaci predmet nabozenskd vychova sa zameriava na pozitivne ovplyvnenie
hodnotovej orientacie ziakov tak, aby sa z nich stali I'udia s vysokym mordlnym kreditom,
ktorych hodnotova orientdcia bude prinosom pre ich osobny a rodinny Zivot i pre zivot
spolo¢nosti.

Nabozenska vychova je vychovou k zodpovednosti voci sebe, voc¢i inym jednotlivcom 1 celej
spolo¢nosti. Uc¢i ziakov kriticky mysliet, nenechat’ sa manipulovat, rozumiet sebe, inym
ludom a svetu, v ktorom Zziji. Zaroven vyucba predmetu navdzuje na dalSie
spolocenskovedné predmety, umoZiuje Ziakom ozrejmit’ si mordlny pohl'ad na mnohé témy
otvorenej spolocCenskej diskusie. U¢i zZiakov rozliSovat medzi tym, ¢o je akceptované
spolo¢nostou, a tym, ¢o je skutoéne moralnym dobrom pre jednotlivca i pre celi spolo¢nost’.
Predmet nébozenskd vychova umoziuje ziakom:
o formulovat’ otazky tykajice sa zakladnych zivotnych hodnot, postojov a konania,
o konfrontovat’ ich s vedecky a ndbozensky (krestansky) formulovanymi pohl'admi na
svet,
hl'adat’ svoju vlastn Zivotnl hodnotovu orientaciu,
formovat’ svedomie,
prehlbovat’ medzil'udské vztahy cez skvalitnenie komunikécie,
spoznavat’ spdsoby komunikacie cloveka s Bohom,
ocenit’ komunikéciu s Bohom prostrednictvom sviatosti, liturgického sldvenia ¢itania
Bozieho slova,
o rozvijat’ kritick¢é myslenie hodnotenim pozitivnych aj negativnych javov v spolo¢nosti
a v cirkvi.

O O O O O

Kompetencie

Naplianie cielov jednotlivych vzdelavacich oblasti a vyu¢ovacich predmetov sa
realizuje v Skolskom prostredi prostrednictvom klucovych a predmetovych kompetencii
ziakov, ktoré zarovei rozvija.

Vyucovaci predmet nabozenska vychova sa podiel'a na rozvoji kI'a¢ovych kompetencii
najma rozvijanim tychto predmetovych kompetencii:

1. Kompetencie k ueniu sa - ziak vybera a vyuziva pre efektivne ucenie vhodné sposoby,
metody a stratégie, planuje, organizuje ariadi vlastné ucenie, ziak vnima udalosti svojho
Zivota a spracovava ako zivotnu skusenost’, je schopny na zéklade reflexie prezitych udalosti
transformovat’ svoje konanie v budticnosti.

2. Kompetencie k rieSeniu problémov — ziak vnima, rozpozné a pochopi problém, premysli
a naplanuje rieSenie problému, Ziak samostatne riesi problém s dérazom na eticky princip




k druhym T'ud’om a k zivotnému prostrediu, kriticky mysli, hl'ada kritéria pre vol'bu rieSenia
problémov, zdovodni navrhy svojich rieSeni s oh'adom na ucenie cirkvi, ziak robi uvazené
rozhodnutia, je schopny ich obhdjit’, zhodnoti vysledky svojich ¢inov, Ziak chapanim vlastnej
tradicie a chapanim postojov inak svetonazorovo alebo zmyslajicich T'udi predchadza
konfliktom a postoj vzdjomnej tolerancie vnima ako zakladnu zasadu vlastného konania.

3. Komunika¢né kompetencie — ziak formuluje a vyjadruje svoje myslienky a ndzory
v logickom slede, vyjadruje sa vystizne, suvisle a kultivovane, Gi€inne sa zapaja do diskusie,
obhajuje svoj nazor avhodne argumentuje, vyuziva ziskané komunikané zrucnosti
k vytvaraniu vztahov potrebnych k plnohodnotnému spoluzitiu a kvalitnej spolupraci
s ostatnymi 'ud’'mi, ziak objavuje zmysel symbolického vyjadrovania, rozumie symbolickému
vyjadrovaniu v ritualoch a slavnostiach, Ziak si osvojuje vhodni argumentaciu, uc¢i sa
vypocut’ nazor druhého, formuluje otdzky, porovnava, oponuje, a vyjadruje svoje myslienky
anazory, u¢i sa reagovat primerane situdcii, je schopny uvedomit’ si vlastné reakcie
v konflikte, vie vyjadrit’ svoj ndzor asertivnym spdsobom.

4. Socialne a interpersonalne kompetencie — Ziak U¢inne spolupracuje v skupine, na zaklade
poznania alebo prijatia novej roly v pracovnej ¢innosti pozitivne ovplyviiuje kvalitu spolo¢ne;j
prace, ziak sa podiel'a na utvarani prijemnej atmosféry v triednom time, ohl'aduplnostou
prispieva k upeviiovaniu medziludskych vztahov, v pripade nutnosti poskytne pomoc alebo
o fu poziada, ziak prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede, chape potrebu efektivne
spolupracovat’ s druhymi pri rieSeni danej ulohy, ocetiuje skusenosti druhych l'udi, Ziak sa
angazuje sa a uskutociiuje vo svojom zivote humanne principy v duchu solidarity a lasky, ziak
si uvedomuje si svoje silné a slabé stranky, ktoré vnima ako svoje rozvojové moznosti, ziak si
vytvara si pozitivny obraz o sebe, ktory podporuje jeho sebadoveru a samostatny rozvoj,
ovlada a riadi svoje konanie a spravanie tak, aby bol so sebou spokojny a vazil si sam seba.

5. Obcianske kompetencie — ziak reSpektuje, chrani a ocenuje narodnu tradiciu, kulturne a
historické dedicstvo, ziak reSpektuje presvedcenie inych l'udi a vazi si ich vnatorné hodnoty,
je otvoreny kultirnej etnickej a nabozenskej r6znorodosti, ziak pozné spolo¢né zéklady viery
aj Specifika krestanskych cirkvi a je pripraveny v ekumenickom duchu s nimi spolupracovat’,
ziak rozumie rozdielom a spolo¢nym prvkom vuceni svetovych naboZenstiev a postoj
vz4jomnej tolerancie vnima ako zdkladni zdsadu svojho konania, ziak objavuje zmysel
pravdy, spravodlivosti a akceptuje skuto¢nost’ existencie objektivnej pravdy, ziak si
uvedomuje svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim povinnostiam,
prispieva k naplneniu prav inych, Dekalég vnima (IV.- X.) ako spolo¢nostou overenl a
Bohom garantovani normu medziludskych vztahov.

6. Pracovné kompetencie — ziak si dokaze stanovit’ ciele s ohl'adom na svoje profesijné
zédujmy, kriticky hodnoti svoje vysledky a aktivne pristupuje k uskutocneniu svojich cielov,
ziak vnima pracu nielen ako zdroj prijmu zaistujuci urcitt zivotnu uroven, ale aj ako
povolanie k spolupraci na rozvoji dobrej buducnosti pre I'udi a pre svet.

7. Kultirne kompetencie — ziak si osvoji tvorivy pristup k umeleckym dielam vyrastajicim
s krestanstva (obraz, literatira, stavba, hudba, literarne Zzanre), vnima ich ako vyraz
krestanského ucenia a krestanskej tradicie, Ziak cez umelecké diela rozvija chapanie
biblického textu a jeho posolstva, Ziak nadobudne zodpovedné postoje a kritick¢é myslenie
k stcasnej kultarnej ponuke a k médidm, prezentaciou obsahov svetovych naboZenstiev
predstavenych vo vztahu ku krestanstvu porozumie vzijomnému vztahu nabozenstva
a kultary, vie integrovat’ nabozensky rozmer zivota do vlastného vztahu ku kultare v jej
historickom a su¢asnom prejave.



8. Existencidlne kompetencie — Ziak akceptuje existenciu nemennej pravdy, Ziak uznava
hodnotu individudlneho l'udského Zzivota, objavuje zmysel Zivota, prebera zodpovednost’ za
sebaurCenie, ziak rozumie psychickym, socidlnym a historickym suvislostiam, ktoré
podmiefiuju hl'adanie zmyslu Zivota aje otvoreny pre jeho transcendentnu hibku, Ziak je
schopny posudit’ a ocenit’ hodnotu vzt'ahov (priatel’stva, manZzelstva, rodiny), chdpe vyznam
manzelstva a rodiny a posudi ich prinos pre spolo¢nost, chape zmysel vernosti, Ziak sa
dokdze konfrontovat’ s vlastnou vinou, je otvoreny pre krestansky pohlad na vinu
a odpustenie, aplikuje vo svojom zivote jednotlivé prvky krestanskej spirituality, je otvoreny
pre vnimanie rozmeru vecnosti vo svojom zivote, ziak prostrednictvom prace so symbolmi a
symbolickou recou objavuje v sebe tuzbu po prekroceni vSednej kazdodennej ohrani¢enosti
svojho zivota smerom k transcendentnu, filozofickym rozmerom vedenia diskusie spozndva
suvislosti podmiefiujuce hl'adanie a nachidzanie Zivotného zmyslu a je otvoreny pre jeho
transcendentnt hibku, Ziak spoznava vyznam krestanského pohladu na hranice &loveka —
utrpenie a smrt’, vie sa otvorit’ pre moznosti ich prekonania, ktoré ponuka krest'anské viera.

Rozsirujuce ucivo

Vzhl'adom na €asovi dotéaciu Skolsky vzdelavaci program prebera Statny vzdeldvaci
program a nema rozsirujiice ucivo.

Prierezové témy/ medzipredmetové vzt'ahy

Nabozenskd vychova patri do vzdelavacej oblasti Clovek a hodnoty.
Medzipredmetové vztahy sa buda tykat dejepisu (napr.. Revolicia bez mantinelov-
osvietenstvo, ludské prava), etickej vychovy, literatiry, umenia a kultary (napr. OdliSnost’
kazdodennych aumeleckych vyjadrovacich prostriedkov - vSednost a slavnost, sakrdlne
umenie)a nauky o spolo¢nosti.

Medzipredmetové vzt'ahy budeme rozvijat’ aj prostrednictvom IKT, ktoré su aplikovatelné v
ramci predmetu — vyuZivanie programu Word pri tvorbe textov, prezentacie v PowerPointe,
vyhl'addvanie informacii v elektronickych médiach.

Prostrednictvom zacClenenia prierezovych tém do obsahu uciva nabozenskej vychovy,
ziak rozvija nasledovné kompetencie:

Mediélna vychova
Téma: Byt lovekom
Ziak
o dokaze preskumat’ r6zne druhy pramenov informdacii a vie zaujat k nim kriticky
postoj,
o osvoji si schopnost’ kriticky posudzovat’ medialne Sirené posolstva.
Osobny a socialny rozvoj
Téma: Hladanie cesty
Ziak
o je pripraveny pre otvorené vzt'ahy v doveryhodnom prostredi,
O vyuZiva moznosti na vytvaranie medzil'udskych vztahov,
o uvedomuje si vyznam sebazdiel’ania.
Téma: Na ceste k osobnosti — Sance a rizika
Ziak
o ma pozitivny vztah k druhym l'ud’om,
o ovlada a riadi svoje konanie a spravanie tak, aby bol so sebou spokojny a vazil si sdm
seba,




o ceni si vlastnu jedine¢nost’ a reSpektuje jedinecnost’ ostatnych,
o Jje pripraveny byt’ v interakcii s inymi l'ud'mi v r6znych kontextoch.
Téma: Clovek v spolodenstve
Ziak
o nachadza svoje miesto v spolo¢nosti inych l'udi,
o v medziludskych vzt'ahoch vnima tazbu ¢loveka po prekroceni samého seba, zaroven
si uvedomuje moznost’ jej zneuzitia.
Environmentélna vychova
Téma: Byt lovekom
Ziak
o vnima zivot ako najvysSiu hodnotu

Metody a formy prace — stratégie vyucovania

Pri volI'be vyucovacich metdd a foriem prihliada ucitel’ na usporiadanie obsahu vyucovania,
vlastné ¢innosti a ¢innosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych ciel'ov a kl'i¢ovych
kompetencii Ziakov. Volba metdd zavisi od obsahu uciva, cielov vyucovacej hodiny,
vekovych a inych osobitosti Ziakov a materialneho vybavenia.

Na vzbudenie zaujmu Ziakov o u¢ebnu €innost’ moZno vyuzit' motivacné metody, ako je
motivacné rozpravanie (priblizovanie obsahu ucenia), motivacny rozhovor (aktivizovanie
poznatkov a sktisenosti Ziakov), motivacny problém (uputanie pozornosti prostrednictvom
nastoleného problému), motivacnu demonstraciu (vzbudenie zaujmu pomocou umeleckého
diela).

Expozicné metody je potrebné vyuzivat pri vytvarani novych poznatkov a zru¢nosti.
Odporuca sa rozpravanie (vyjadrovanie skuasenosti a aktivne pocuvanie), vysvetlovanie
(logické systematické sprostredkovanie uciva), rozhovor (verbdlna komunikacia formou
otazok a odpovedi na vyjadrenie faktov, konvergentnych a divergentnych otazok, otdzok na
pozorovanie, posudenie situdcie, hodnotenie javov, rozhodovanie), demonstracnd metoda
(demonstracia obrazov), pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov),
manipuldcia s predmetmi (praca so symbolom, didakticka hra).

Vyznamné miesto maja problémové metody, ku ktorym patri heuristicka metoda (u€enie sa
rieSenim problémov zalozenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych
rieSeni a vlastnom rieSeni) a projektovd metdda (rieSenie projektu, komplexna prakticka
uloha, problém, téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou ¢innost'ou vedie k vytvoreniu
urcitého produktu).

Pre realizaciu cielov st dolezité aktivizujuce metody, z nich je vhodnd diskusia (vzajomna
vymena nazorov, uvadzanie argumentov, zdovodiovanie za uclelom rieSenia daného
problému), filozoficka diskusia je efektivnym prostriedkom, ako vytvarat’ rovnovahu medzi
vyuCovanim zameranym na prezivanie avyufovanim zameranym na rozumové
zdovodnovanie viery, situacnd metoda (rieSenie problémoveého pripadu realnej situdcie so
stretom zadujmov), inscenacnd metoda (socidlne u€enie v modelovej predvadzanej situacii, pri
ktorej si Ziaci aktérmi danej situdcie), didaktické hry (sebarealizacné aktivity na uplatnenie
zdujmov, a spontannosti), kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania zalozena
na vzajomne] zavislosti cC¢lenov heterogénnej skupiny), dramatizacia (planovany
dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.) simuldcia (simulovanie, napodobnovanie
zivotnych situdcii, aktivity, ktoré  vyzaduji  interakciu medzi skupinou Zziakov a
jednotliveami), kompozicia (vypracovanie osnovy referdtu, pisomné rozvijanie témy, pribehu



a pod.), ,,A propos*“: konverzicia alebo ind spolocensky orientovand interakcia, podla
rozpravania uclitela, ziakov, navStevnika o najdolezitejSich a najaktudlnejSich témach zo
zivota. Typické autentické rozhovory.

Fixacné metody su neoddelitelnou sucastou vyucovania, napr. metddy opakovania a
precvicovania, (Gstne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuzitim hry AZ kviz, domace
ulohy).

Domace tulohy (transfer) sa netykaju pisomného vypracovavania, ale konkrétnych
jednoduchych cviceni ¢i predsavzati orientovanych na pozadované spravanie. Dolezitou
sucast'ou kazdej hodiny je podelenie sa s niekym so ziskanou skusenostou v beznom zivote.

Ucebné zdroje

- metodicka prirucka katolickeho ndbozenstva pre prvy rocnik strednych skol Vztahy a
zodpovednost, vydana Katolickym pedagogickym a katechetickym centrom v SpiSskej
Novej Vsi,
- Svité pismo, Katechizmus Katolickej cirkvi, Dokumenty Katolickej cirkvi, biblické
mapy.
Metodické materialy pre nabozenski vychovu obsahuji ku kazdej téme bohati ponuku
aktivit. Z nich si ulitel’ vyberie tie, ktoré povazuje za vhodné vzhl'adom na svoje osobné
dispozicie, dispozicie ziakov a iné okolnosti.

Hodnotenie predmetu

V zmysle Zasad hodnotenia a klasifikacie na Skolsky rok 2008/2009.
Na hodine nabozenskej vychovy ziakov ucitel’ nehodnoti zndmkou. Pri praktickych aktivitach
je vhodné slovné hodnotenie praktickych zrucnosti s dorazom na samostatnost’ a spravnost’
tvorby zaverov z rieSenia tloh. Optimalne je slovné hodnotenie so stru¢énym komentdrom k
vykonu Zziaka. Uroveii kombinovanych verbalnych, pisomnych, vytvarnych, literarnych
prejavov a komunikativnych zruc¢nosti je vhodné kontrolovat' a hodnotit’ prostrednictvom
prezentacie projektov.

Odporicania pre vyucovanie/Zasady a odporucania

Posilnit’ kladny postoj Ziakov k moralnym hodnotidm ako nevyhnutnému zékladu
vytvarania moralneho dobra jednotlivca aj celej spolo¢nosti.

Posilnit’ dstny prejav a schopnost’ viest’ dialog formou diskusii, argumentovania na
aktualnu tému, dramatizaciou, dramatickych vystupov, scénok.

Posilnit’ komunikativnu Kkompetenciu Ziakov, aby kultivovane zvladli kazdua
komunikativnu situéciu. Zdmerom ucitela bude aplikovat’ postupy a metody, ktoré kladu
doraz na aktivny pristup Ziakov v procese objavovania pravdy a vytvarania vlastnych
postojov. Ma vytvarat’ moZznosti na pracu v malych vzajomne prepojenych skupinach ako aj
priestor na diskusiu, dramatizaciu a tvorivost’ v ramci celej triedy.



Tabul’ka — naboZenska vychova — 1. ro¢nik

Vzdelavaci Standard

Ciel Téma ll: OS?t Kompetencie Obsahovy vk ; Standard

odin Standard/obsah yronovy stancar

1. Zdovodnit’ vyznam Hradanie 7 - poznavacie Klacové pojmy: Ziak vie:

komunikacie a modlitby cesty IX-X. |- komunikacné komunikacia, modlitba, | - definovat’ komunikaciu, vymenovat’

v zivote ¢loveka. - interpersonalne | vztahy, trojrozmernost’ | druhy komunikacie,

Definovat a vysvetlit’ - intrapersonalne | ¢loveka, zmysel  Zivota, | - vnimat’ neverbalne prejavy

trojrozmernost’ ¢loveka. nabozenstvo komunikécie druhych,

V kontexte Svitého pisma a - vhodne komunikovat’ vo formalnych

na podklade ucenia Obsah: a neformalnych vztahoch,

Katolickej cirkvi vysvetlit Clovek tvor komunikativny. | -vnimat re¢ tela,

zmysel Zivota. Komunikacia ajej formy, | - zdoévodnit’ dolezitost’ spravne;j

Charakterizovat’ prvky modlitba -  komunikacia | komunikacie pre medziludské vztahy,

nabozenstva. s Bohom. - najst’ analdgiu medzi komunikaciou

Na zaklade KKC zd6vodnit’ Trojrozmernost’ Cloveka. | a modlitbou,

vznik a potrebu nabozenstva.

Vysvetlit’ rozdiel medzi
prirodzenym

a nadprirodzenym
naboZenstvom.

2. Spoznat’ sa navzajom

a prejavit’ zaujem

o spolupracu v skupine.
Objavovat’ v sebe tizbu po
prekroceni vSednej
kazdodennej ohranicenosti
svojho Zivota smerom

k transcendentnu.

3. Precvicit a osvojit’ si
zékladné prvky verbalnej a
neverbalnej komunikacie.
Rozvijat’ postoj
zmysluplného konania

v Zivote.

Celistvost’ ¢loveka — harmonia
tela, duse a ducha.

Zmysel zivota.

Clovek - jeho otazky a
hladanie odpovedi.
Odkryvanie zmyslu Zivota.
Nabozenstvo - rozdelenie,
prvky a prejavy nabozenstva.

- zdovodnit’ potrebu modlitby,

- pomenovat a vysvetlit’ trojrozmernost’
¢loveka,

- rozvijat’ svoj telesny, dusevny

a duchovny rozmer ,

- vysvetlit zmysel zivota cloveka
v kontexte Svitého pisma (Ef 1,5; 1 Jn
4,8.16; 1 Kor 13,1-3) ana podklade
ucenia Katolickej cirkvi (KKC 356;
Redemptor hominis, 45; Evangelium
vitae, Uvod 2),

- davat svojmu spravaniu a zivotu

zmysel,

- zd6vodnit’ vznik a potrebu nabozenstva
(KKC 27-28),

- vysvetlit  pojmy  religionistika,

monoteizmus, polyteizmus,

- vysvetlit' rozdiel medzi prirodzenym
a zjavenym naboZenstvom,

- uviest priklady prirodzenych
nabozenstiev a zjavenych nabozZenstiev,




- charakterizovat’ jednotlivé prvky
naboZenstva.

1.Uviest priklad Boh v 8 poznavacie Klacové pojmy: Ziak vie:
metaforického vyjadrenia vo Pudskom XI.- socialne metafora, pocivanie, - pouzit metafory na vyjadrenie tazko
Svitom pisme. Interpretovat’ svete intrapersonalne | oslovenie, odpoved’, viera, vyjadritelnych skutocnosti,

; . XII. . L raip e , .
oslovenie Bohom a doveru svedomie, Dekalog, zakon - rozlisit’ aktivne a pasivne pocuvanie,
v Boha u Abrahama, Samuela - ohodnotit’ vyznam pocéivania
a Marie. Uviest’ priklady Obsah: v komunikacii,
l'udskej skusenosti zdiel'ania Metafora. Metaforicka | - aktivne poctvat’ a interpretovat’ pribeh
Boha s ¢lovekom. biblickd re¢ - obrazna re¢ | Bozieho oslovenia Abrahama, Samuela a
Vysvetlit' vyznam moralneho viery. Marie (skusenosti zdiel'ania Boha
svedomia pre zivot ¢loveka Metafora - Boh povedal. | s ¢lovekom),
na podklade u¢enia KKC. Abraham. Maria. Samuel. - uviest’ iné priklady l'udskej skusenosti
Urcit prvky spravodlivych Moralne svedomie. zdiel’'ania Boha s ¢lovekom,
zéakonov na podklade Formovanie svedomia, Tomas | - definovat’ svedomie (KKC 1796)
Dekalogu. Morus. zdovodnit’ potrebu formovania svedomia
2. Vnimat’ hodnotu ticha, Dekalog ako pomoc na ceste | (KKC 1783-1785),
objavovat’ hibku svojho pri uskutocnovani svojho | - vysvetlit' vSeobecne platné pravidla pri
vnutra. Vnimat’ metaforicku ludstva. neistom rozhodovani sa podl'a svedomia
re¢ slov. Ocenit’ hodnotu (KKC 1789),
dovery a zodpovednosti - rozlisit’ prirodzeny a l'udsky zakon
v medziludskych vzt'ahoch - urcit’ prvky spravodlivych zakonov na
a vo vzt'ahu k Bohu. podklade Dekalogu (KKC 1959)
3. Precvicit’ pozorné -vnimat’ situacie, ktoré si vyzaduji
pocuvanie a poukazat’ na zodpovednost’ vzhl'adom k sebe,
komunikaéné chyby. Osvojit’ k druhym l'ud’om a k svetu,
si pravidla spoluprace vo - pozitivne ocenit rozhodnutie pre
vzajomnom dialogu. mravne dobry skutok.
1. Vysvetlit’ tajomstvo svojho Byt’ 4 poznavacie Klacové pojmy: Ziak vie:
pociatku na vedeckom ¢lovekom L existencialne Clovek, Jezis, prirodzenost’, | - definovat’ ucenie cirkvi o I'udske;j
podklade a v kontexte intrapersonalne podstata, osoba, bytie osobe (KKC 357),

Svitého pisma.

Definovat’ uc¢enie Katolickej
cirkvi o osobe Jezisa Krista.
Na zaklade prameiiov obhajit
historickost’ JeziSa Krista,
aplikovanim poznatkov

z predoslych rocnikov

Obsah:

Ohranicenost’ ¢loveka.
Ludska osoba. Povod
dostojnosti ¢loveka.
JeziSovo ¢lovecenstvo,
historické pramene

-definovat’ ucenie cirkvi o osobe Jezisa
Krista (KKC 471, 480),

- obh4jit’ dostojnost’ l'udského zivota od
pocatia,

- vazit’ si hodnotu l'udského Zivota,

- uvedomit’ si dar vlastnej existencie,

- analyzovat’ a prehodnotit’ komponenty




predlozit’ argumenty viery a
Kristovho ucenia.

Zaujat’ kriticky postoj

k spochybiiujucim
tendenciam krest'anského
ucenia o JeziSovi Kristovi.
2. Uvedomit’ si dar vlastnej
existencie pri pocati. Vnimat’
ohranicenost a priestor
svojho zivota.

3. Zostavit’ charakteristiku
l'udskej osoby. Vyhladat

v roznych médiach
tendencie spochybiiujice
krestanské ucenie o JeziSovi
Kristovi.

dokumentujuce historickost’
JeziSa z Nazareta.

JeziSovo bozstvo, ponimanie
Jezisa Krista v evanjeliach.

problémovej situdcie spochybiovania
JeziSovej  Tudskej alebo  bozskej
prirodzenosti,

-obhajit’ historickost’ Jezisa Krista,
- kriticky posudit’ informéacie v médiach.

1. Charakterizovat’ vyvoj
osobnosti. Uviest’
predpoklady k uspesnému
utvaraniu vlastnej osobnosti.
Zdovodnit’ negativne vplyvy
(zavislosti) na dozrievanie
osobnosti. Charakterizovat’
legendu ako literarny utvar,
rozlisit’ ju od historickej
spravy. V legende o sv.
Kristofovi objavit’ vyzvu
pre hl'adanie a odkryvanie
zmyslu svojho Zivota.

2. Uvedomit’ si dolezitost
vnutorného rastu a zrelosti
osobnosti. Vnimat’ vyznam
zivotného zmyslu pri
vytvarani zivotného Stylu.
Ocenit’ nachadzanie zmyslu a
vlastného clovecenstva

v stretnuti s JeziSom Kristom.
3. Vedome formovat’
osobnost’ spytovanim

Na ceste
k
osobnosti
—Sance a
rizika

IL.

poznavacie
intrapersonalne
existencialne

Klacové pojmy:

osobnost’, vyvoj osobnosti,
deformacia osobnosti,
legenda o sv. Kristofovi

Obsah:

Osobnost’ - vyvoj osobnosti;
deformacia  osobnosti  —
zavislosti.

Legenda a jej symbolicka
vypoved (sv. Kristof — patnik
hladajici zmysel Zivota).

Ziak vie:
- porovnat’ a rozliSit’ pojmy osoba
a osobnost’,

- vymenovat’ znaky zrelej osobnosti,

- zaradit’ obdobie, v ktorom sa nachadza,
do vyvinového obdobia osobnosti,

- vymenovat a zddvodnit' negativne
vplyvy na dozrievanie osobnosti (drogy,
gemblérstvo...),

- ohrani¢it pravdivost legendy voci
historickym faktom,

- vysvetlit zmysel vzniku krestanskych
stredovekych legiend,

- interpretovat’ zmysel symbolickej reci
legendy o sv. Kristofovi,

- objavit vlegende o sv. Kristofovi
vyzvu pre hladanie a naplnenie zmyslu
svojho Zivota.




svedomia.

1. Vysvetlit’ schopnost’ Boh 4 poznavacie Klacové pojmy: Ziak vie:

vytvarat’ vztahy na zaklade a II1.- existencialne sviatosti, znaky, zivot, vztahy, | - opisat schopnost’ cloveka vytvarat
spatného pohl'adu na svoj ¢lovek v socialne Trojica, ¢lovek vztahy na zaklade spidtného pohladu na
pociatok. Definovat’ ucenie : intrapersonalne svoj pociatok,

o vztahoch NajsvitejSej Obsah: - vytvarat’ plnohodnotné vzt'ahy,

Trojice na podklade KKC. Sviatosti — aktualne posobenie | - najst analdogiu medzi vztahmi
Najst’ analogiu medzi Boha v zivote cloveka od | NajsvitejSej Trojice a schopnostou
vztahmi Najsvitejsej Trojice narodenia az po smrt’. Cloveka vytvarat’ vztahy

a schopnostou ¢loveka Clovek Zijuci vo vztahoch ako | - definovat’ udenie o vztahoch

vytvarat’ vztahy. obraz Trojice. Najsvitejsej Trojice na podklade KKC,
Definovat’ sviatosti. - definovat’ sviatosti,

2. Ocenit hodnotu osobnych - disponovat sa pre pritomnost BoZzej
vztahov. blizkosti vo sviatostiach spdsobom,
Uvedomit’ si pritomnost’ ktory oslovuje zmysly ¢loveka

Bozej blizkosti vo - konfrontovat’ sa s vlastnou vinou, byt
sviatostiach sposobom, ktory otvoreny pre krestansky pohlad na vinu
oslovuje zmysly. a odpustenie.

3. Nakreslit’ siet’ svojich

vztahov. Na ceste svojho

zivota znazornit’ dolezité

udalosti a priradit’ k nim

sviatosti sprevadzajuce tieto

udalosti.

1. Vysvetlit’ tlohu a vyznam Clovek 6 interpersonalne Klacové pojmy: Ziak vie:

sexuality ¢loveka. Vysvetlit vspolo- | v/ V. socialne sexualita, muz, zena, | - vysvetlit ulohu, vyznam a érty

Crty a vyznam pohlavnosti éenstve poznavacie povolanie, slavenie, | sexuality ¢loveka v manzelstve a rodine,
¢loveka v manzelstve kultirne spolocenstvo - vysvetlit' kultivovanu sexualitu ako
arodine. existencialne obraz mravného a sexudlne zrelého
Vysvetlit’ poslanie Obsah: Cloveka,

jednotlivych povolani, Bozi obraz ¢loveka ako muza | - na zaklade Bozicho obrazu ¢loveka ako
ich prinos pre cirkev a zeny. muZza a zeny vie ocenit’ vztah medzi

a spolocnost’. Uviest’ l'udsky,
nabozensky a krestansky
doévod na potrebu slavenia

v zivote ¢loveka aj 'udského
spolo¢enstva. Zdévodnit’

Sexualita ako dar a uloha,
socialne roly muza a Zeny.
Rizikové sexualne spravanie,
AIDS.

Povolanie ako sluzba 'und’om

muzom a zenou a zdévodnit’
rovnopravnost’ ich Zivotnych uloh,

- ocenit’ hodnotu otcovstva a materstva,
- uvedomit’ si nasledky rizikového
sexualneho spravania,




krestanské slavenie nedele a
sviatkov.

2. Ocenit” hodnotu otcovstva
a materstva. Upevnit’
vedomie zodpovednosti za
vlastné spravanie a za svoju
budicnost’. Ocenit’ hodnotu
jednotlivych povolani.
Vnimat’ slavnost’ ako
hodnotu, ktora dava zivotu
hlbsi rozmer.

3. Podiel’at’ sa v skupine na
hrani zivotnych roli
potrebnych k stabilite vztahu.
Hl'adat’ si svoje miesto

v cirkvi. Formovat’ navyk
modlitby za spoznanie svojho
zivotného povolania.

(manzelstvo, knazstvo,
zasvéteny zivot).

Podstata slavenia

v spolocenstve (vztah k casu,
k Tudskému spolocenstvu,

k transcendentnu).

Zmysel slavenia krestanskej
nedele — den Pana a den pre
Cloveka, sviatky, farské
spoloc¢enstvo.

- upevnit vedomie zodpovednosti za
vlastné spravanie, za svoju budicnost’
vymenovat’ §kalu povolani v cirkvi,

- povolanie vysvetlit' z pohladu sluzby
¢loveku,

- vysvetlit’ poslanie jednotlivych
povolani a ich prinos pre cirkev

a spoloc¢nost’,

- demonstrovat’ l'udsky, nabozensky a
krestansky dovod potreby slavenia

v zivote ¢loveka aj 'udského
spoloc¢enstva,

- vnimat’ slavnost’ ako hodnotu, ktora
dava zivotu hlbsi rozmer,

- zdovodnit’ krestanské slavenie nedele
a sviatkov,

-aktivne sa podiel'at’ na slaveni liturgie
vo farskom spolocenstve.




Obsah predmetu niaboZenska vychova v 2. ro¢niku

Zakladné tematické okruhy su:
7. Moje hodnoty
8. Hodnoty zivota
9. Sirenie krestanskych hodnét v Zivote
10. Krest'anské hodnoty v spolo¢nosti
11. Pramene plnohodnotného Zivota
12. Plnost’ Zivota

Ciele

Vyucovaci predmet nabozenskd vychova sa zameriava na pozitivne ovplyvnenie
hodnotovej orientacie ziakov tak, aby sa z nich stali I'udia s vysokym mordlnym kreditom,
ktorych hodnotova orientdcia bude prinosom pre ich osobny a rodinny Zivot i pre zivot
spolo¢nosti.

Nabozenska vychova je vychovou k zodpovednosti voci sebe, vo¢i inym jednotlivcom i celej
spolo¢nosti. Uc¢i ziakov kriticky mysliet, nenechat’ sa manipulovat, rozumiet sebe, inym
ludom a svetu, v ktorom Zziji. Zaroven vyucba predmetu navdzuje na dalSie
spolocenskovedné predmety, umoZiuje Ziakom ozrejmit’ si moralny pohl'ad na mnohé témy
otvorenej spolocCenskej diskusie. U¢i zZiakov rozliSovat medzi tym, ¢o je akceptované
spolo¢nostou, a tym, ¢o je skutoéne moralnym dobrom pre jednotlivca i pre celi spolo¢nost’.
Predmet nébozenskd vychova umoziuje ziakom:
o formulovat’ otazky tykajice sa zakladnych zivotnych hodnot, postojov a konania,
o konfrontovat’ ich s vedecky a ndbozensky (krestansky) formulovanymi pohl'admi na
svet,
hl'adat’ svoju vlastn Zivotnl hodnotovu orientaciu,
formovat’ svedomie,
prehlbovat’ medzil'udské vzt'ahy cez skvalitnenie komunikécie,
spoznavat’ spdsoby komunikacie cloveka s Bohom,
ocenit’ komunikéciu s Bohom prostrednictvom sviatosti, liturgického sldvenia ¢itania
Bozieho slova,
o rozvijat’ kritick¢é myslenie hodnotenim pozitivnych aj negativnych javov v spolo¢nosti
a v cirkvi.

O O O O O

Kompetencie

Naplianie cielov jednotlivych vzdelavacich oblasti a vyu¢ovacich predmetov sa
realizuje v Skolskom prostredi prostrednictvom klucovych a predmetovych kompetencii
ziakov, ktoré zarovei rozvija.

Vyucovaci predmet nabozenska vychova sa podiel'a na rozvoji klI'i¢ovych kompetencii
najma rozvijanim tychto predmetovych kompetencii:

1. Kompetencie k ueniu sa - ziak vybera a vyuziva pre efektivne ucenie vhodné sposoby,
metody a stratégie, planuje, organizuje ariadi vlastné ucenie, ziak vnima udalosti svojho
Zivota a spracovava ako zivotnu skusenost’, je schopny na zéklade reflexie prezitych udalosti
transformovat’ svoje konanie v budticnosti.

2. Kompetencie k rieSeniu problémov — ziak vnima, rozpozné a pochopi problém, premysli
a naplanuje rieSenie problému, Ziak samostatne riesi problém s dérazom na eticky princip



k druhym T'ud’om a k zivotnému prostrediu, kriticky mysli, hl'ada kritéria pre vol'bu rieSenia
problémov, zdovodni navrhy svojich rieSeni s oh'adom na ucenie cirkvi, ziak robi uvazené
rozhodnutia, je schopny ich obhdjit’, zhodnoti vysledky svojich ¢inov, Ziak chapanim vlastnej
tradicie a chapanim postojov inak svetonazorovo alebo zmyslajicich T'udi predchadza
konfliktom a postoj vzdjomnej tolerancie vnima ako zakladnu zasadu vlastného konania.

3. Komunika¢né kompetencie — ziak formuluje a vyjadruje svoje myslienky a ndzory
v logickom slede, vyjadruje sa vystizne, suvisle a kultivovane, Gi€inne sa zapaja do diskusie,
obhajuje svoj nazor avhodne argumentuje, vyuziva ziskané komunika¢né zrucnosti
k vytvaraniu vztahov potrebnych k plnohodnotnému spoluzitiu a kvalitnej spolupraci
s ostatnymi 'ud’'mi, ziak objavuje zmysel symbolického vyjadrovania, rozumie symbolickému
vyjadrovaniu v ritualoch a slavnostiach, ziak si osvojuje vhodni argumentaciu, uci sa
vypocut’ nazor druhého, formuluje otdzky, porovnava, oponuje, a vyjadruje svoje myslienky
anazory, u¢i sa reagovat primerane situdcii, je schopny uvedomit’ si vlastné reakcie
v konflikte, vie vyjadrit’ svoj ndzor asertivnym spdsobom.

4. Socialne a interpersonalne kompetencie — Ziak U¢inne spolupracuje v skupine, na zaklade
poznania alebo prijatia novej roly v pracovnej ¢innosti pozitivne ovplyviiuje kvalitu spolo¢ne;j
prace, ziak sa podiel'a na utvarani prijemnej atmosféry v triednom time, ohl'aduplnostou
prispieva k upeviiovaniu medziludskych vztahov, v pripade nutnosti poskytne pomoc alebo
o fu poziada, ziak prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede, chape potrebu efektivne
spolupracovat’ s druhymi pri rieSeni danej ulohy, ocetiuje skusenosti druhych l'udi, Ziak sa
angazuje sa a uskutociiuje vo svojom zivote humanne principy v duchu solidarity a lasky, ziak
si uvedomuje si svoje silné a slabé stranky, ktoré vnima ako svoje rozvojové moznosti, ziak si
vytvara si pozitivny obraz o sebe, ktory podporuje jeho sebadoveru a samostatny rozvoj,
ovlada a riadi svoje konanie a spravanie tak, aby bol so sebou spokojny a vazil si sam seba.

5. Obcianske kompetencie — ziak reSpektuje, chrani a ocenuje narodnu tradiciu, kulturne a
historické dediCstvo, ziak reSpektuje presvedcenie inych l'udi a vazi si ich vnatorné hodnoty,
je otvoreny kultirnej etnickej a nabozenskej r6znorodosti, ziak pozné spolo¢né zéklady viery
aj Specifika krestanskych cirkvi a je pripraveny v ekumenickom duchu s nimi spolupracovat,
ziak rozumie rozdielom a spolo¢nym prvkom vuceni svetovych naboZenstiev a postoj
vz4jomnej tolerancie vnima ako zdkladni zdsadu svojho konania, ziak objavuje zmysel
pravdy, spravodlivosti a akceptuje skuto¢nost’ existencie objektivnej pravdy, ziak si
uvedomuje svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim povinnostiam,
prispieva k naplneniu prav inych, Dekalég vnima (IV.- X.) ako spolo¢nostou overenl a
Bohom garantovani normu medziludskych vztahov.

6. Pracovné kompetencie — ziak si dokaze stanovit’ ciele s ohl'adom na svoje profesijné
zédujmy, kriticky hodnoti svoje vysledky a aktivne pristupuje k uskutocneniu svojich cielov,
ziak vnima pracu nielen ako zdroj prijmu zaistujuci urcitt zivotnu uroven, ale aj ako
povolanie k spolupraci na rozvoji dobrej buducnosti pre I'udi a pre svet.

7. Kultirne kompetencie — ziak si osvoji tvorivy pristup k umeleckym dielam vyrastajicim
s krestanstva (obraz, literatira, stavba, hudba, literarne Zzanre), vnima ich ako vyraz
krestanského ucenia a krestanskej tradicie, Ziak cez umelecké diela rozvija chapanie
biblického textu a jeho posolstva, Ziak nadobudne zodpovedné postoje a kritick¢é myslenie
k stcasnej kultarnej ponuke a k médidm, prezentaciou obsahov svetovych naboZenstiev
predstavenych vo vztahu ku krestanstvu porozumie vziajomnému vztahu nabozenstva
a kultary, vie integrovat’ nabozensky rozmer zivota do vlastného vztahu ku kultare v jej
historickom a su¢asnom prejave.




8. Existencidlne kompetencie — Ziak akceptuje existenciu nemennej pravdy, Ziak uznava
hodnotu individudlneho lI'udského zivota, objavuje zmysel Zivota, prebera zodpovednost’ za
sebaurCenie, ziak rozumie psychickym, socidlnym a historickym suvislostiam, ktoré
podmiefiuju hl'adanie zmyslu Zivota aje otvoreny pre jeho transcendentnu hibku, Ziak je
schopny posudit’ a ocenit’ hodnotu vzt'ahov (priatel’stva, manZzelstva, rodiny), chdpe vyznam
manzelstva a rodiny a posudi ich prinos pre spolo¢nost, chape zmysel vernosti, Ziak sa
dokdze konfrontovat’ s vlastnou vinou, je otvoreny pre krestansky pohlad na vinu
a odpustenie, aplikuje vo svojom zivote jednotlivé prvky krestanske;j spirituality, je otvoreny
pre vnimanie rozmeru vecnosti vo svojom zivote, ziak prostrednictvom prace so symbolmi a
symbolickou recou objavuje v sebe tazbu po prekroceni vSednej kazdodennej ohrani¢enosti
svojho zivota smerom k transcendentnu, filozofickym rozmerom vedenia diskusie spozndva
suvislosti podmiefiujuce hl'adanie a nachidzanie Zivotného zmyslu a je otvoreny pre jeho
transcendentnt hibku, Ziak spoznava vyznam krestanského pohladu na hranice &loveka —
utrpenie a smrt’, vie sa otvorit’ pre moznosti ich prekonania, ktoré ponuka krest'anské viera.

Rozsirujuce ucivo

Vzhl'adom na ¢asova dotéaciu Skolsky vzdelavaci program prebera Statny vzdeldvaci
program a nema rozsirujiice ucivo.

Prierezové témy/ medzipredmetové vzt'ahy

Nabozenskd vychova patri do vzdelavacej oblasti Clovek a hodnoty.
Medzipredmetové vztahy sa buda tykat dejepisu (napr.: Revolicia bez mantinelov-
osvietenstvo, ludské prava), etickej vychovy, literatiry, umenia a kultary (napr. OdliSnost’
kazdodennych aumeleckych vyjadrovacich prostriedkov - vSednost a slavnost, sakrdlne
umenie)a nauky o spolo¢nosti.

Medzipredmetové vzt'ahy budeme rozvijat’ aj prostrednictvom IKT, ktoré su aplikovatelné v
ramci predmetu — vyuZivanie programu Word pri tvorbe textov, prezentacie v PowerPointe,
vyhl'addvanie informacii v elektronickych médiach.

Prostrednictvom zacClenenia prierezovych tém do obsahu uciva nabozenskej vychovy,
ziak rozvija nasledovné kompetencie:

Medialna vychova
Téma: Byt ¢lovekom
Ziak
o dokaze preskumat’ r6zne druhy pramenov informdacii a vie zaujat’ k nim kriticky
postoj,
o osvoji si schopnost’ kriticky posudzovat’ medialne Sirené posolstva.
Osobny a socialny rozvoj
Téma: Hl'adanie cesty
Ziak
o je pripraveny pre otvorené vzt'ahy v doveryhodnom prostredi,
O vyuZiva moznosti na vytvaranie medzil'udskych vztahov,
o uvedomuje si vyznam sebazdiel’ania.
Téma: Na ceste k osobnosti — Sance a rizika
Ziak
o ma pozitivny vztah k druhym l'ud’om,




o ovlada a riadi svoje konanie a spravanie tak, aby bol so sebou spokojny a vazil si sam
seba ,
o ceni si vlastnu jedine¢nost’ a reSpektuje jedinecnost’ ostatnych,
o je pripraveny byt’ v interakcii s inymi l'ud'mi v r6znych kontextoch.
Téma: Clovek v spolodenstve
Ziak
o nachadza svoje miesto v spolo¢nosti inych l'udi,
o v medziludskych vzt'ahoch vnima tazbu ¢loveka po prekroceni samého seba, zaroven
si uvedomuje moznost’ jej zneuzitia.
Environmentélna vychova
Téma: Byt lovekom
Ziak
o vnima zivot ako najvysSiu hodnotu

Metody a formy prace — stratégie vyucovania

Pri volI'be vyucovacich metdd a foriem prihliada ucitel’ na usporiadanie obsahu vyucovania,
vlastné ¢innosti a ¢innosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a kl'ai¢ovych
kompetencii Ziakov. Volba metdd zavisi od obsahu uciva, cielov vyucovacej hodiny,
vekovych a inych osobitosti Ziakov a materialneho vybavenia.

Na vzbudenie zaujmu Ziakov o u¢ebnu €innost’ moZno vyuzit' motivacné metody, ako je
motivacné rozpravanie (priblizovanie obsahu ucenia), motivacny rozhovor (aktivizovanie
poznatkov a sktisenosti Ziakov), motivacny problém (uputanie pozornosti prostrednictvom
nastoleného problému), motivacnu demonstraciu (vzbudenie zaujmu pomocou umeleckého
diela).

Expozicné metody je potrebné vyuzivat pri vytvarani novych poznatkov a zru¢nosti.
Odporuca sa rozpravanie (vyjadrovanie skuasenosti a aktivne pocuvanie), vysvetlovanie
(logické systematické sprostredkovanie uciva), rozhovor (verbdlna komunikacia formou
otazok a odpovedi na vyjadrenie faktov, konvergentnych a divergentnych otazok, otdzok na
pozorovanie, posudenie situdcie, hodnotenie javov, rozhodovanie), demonstracnd metoda
(demonstracia obrazov), pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov),
manipuldcia s predmetmi (praca so symbolom, didakticka hra).

Vyznamné miesto maja problémové metody, ku ktorym patri heuristicka metoda (u€enie sa
rieSenim problémov zalozenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych
rieSeni a vlastnom rieSeni) a projektovd metdda (rieSenie projektu, komplexna prakticka
uloha, problém, téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou ¢innost'ou vedie k vytvoreniu
urcitého produktu).

Pre realizaciu cielov st dolezité aktivizujuce metody, z nich je vhodnd diskusia (vzajomna
vymena nazorov, uvadzanie argumentov, zdovodiovanie za uclelom rieSenia daného
problému), filozoficka diskusia je efektivnym prostriedkom, ako vytvarat’ rovnovahu medzi
vyuovanim zameranym na prezivanie avyufovanim zameranym na rozumové
zdovodnovanie viery, situacnd metoda (rieSenie problémoveého pripadu realnej situdcie so
stretom zadujmov), inscenacnd metoda (socidlne u€enie v modelovej predvadzanej situacii, pri
ktorej si Ziaci aktérmi danej situdcie), didaktické hry (sebarealizacné aktivity na uplatnenie
zdujmov, a spontannosti), kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania zalozena
na vzajomne] zavislosti C¢lenov heterogénnej skupiny), dramatizdacia (planovany
dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.) simuldcia (simulovanie, napodobnovanie



zivotnych situdcii, aktivity, ktoré  vyzaduji  interakciu medzi skupinou Zziakov a
jednotliveami), kompozicia (vypracovanie osnovy referdtu, pisomné rozvijanie témy, pribehu
a pod.), ,,A propos*“: konverzicia alebo inad spolocensky orientovand interakcia, podla
rozpravania ucitela, ziakov, navstevnika o najdolezitejSich a najaktualnejSich témach zo
zivota. Typické autentické rozhovory.

Fixacné metody su neoddelitelnou sucastou vyucovania, napr. metdody opakovania a
precvicovania, (Gstne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuzitim hry AZ kviz, domace
ulohy).

Domace tulohy (transfer) sa netykaju pisomného vypracovavania, ale konkrétnych
jednoduchych cviceni ¢i predsavzati orientovanych na pozadované spravanie. Dolezitou
sucast'ou kazdej hodiny je podelenie sa s niekym so ziskanou skusenostou v beznom zivote.

Ucebné zdroje

- metodicka prirucka katolickeho nabozenstva pre druhy ro¢nik strednych §k61 Hodnoty
a rozhodnutia, vydana Katolickym pedagogickym a katechetickym centrom v Spisske;j
Novej Vsi,
- Svité pismo, Katechizmus Katolickej cirkvi, Dokumenty Katolickej cirkvi, biblické
mapy.
Metodické materialy pre nabozenskii vychovu obsahuju ku kazdej téme bohati ponuku
aktivit. Z nich si ulitel’ vyberie tie, ktoré povazuje za vhodné vzhl'adom na svoje osobné
dispozicie, dispozicie ziakov a iné okolnosti.

Hodnotenie predmetu

V zmysle Zasad hodnotenia a klasifikacie na Skolsky rok 2008/2009.
Na hodine nabozenskej vychovy ziakov ucitel nehodnoti zndmkou. Pri praktickych aktivitach
je vhodné slovné hodnotenie praktickych zrucnosti s dorazom na samostatnost’ a spravnost’
tvorby zaverov z rieSenia tloh. Optimalne je slovné hodnotenie so stru¢nym komentarom k
vykonu ziaka. Uroveii kombinovanych verbalnych, pisomnych, vytvarnych, literarnych
prejavov a komunikativnych zruc¢nosti je vhodné kontrolovat' a hodnotit’ prostrednictvom
prezentacie projektov.

Odporicania pre vyucovanie/Zasady a odporucania

Posilnit’ kladny postoj Ziakov k moralnym hodnotidm ako nevyhnutnému zékladu
vytvarania moralneho dobra jednotlivca aj celej spolo¢nosti.

Posilnit’ dstny prejav a schopnost’ viest’ dialog formou diskusii, argumentovania na
aktualnu tému, dramatizaciou, dramatickych vystupov, scénok.

Posilnit’ komunikativhu Kkompetenciu Ziakov, aby kultivovane zvladli kazdu
komunikativnu situéciu. Zdmerom ucitela bude aplikovat’ postupy a metody, ktoré kladu
doraz na aktivny pristup Ziakov v procese objavovania pravdy a vytvarania vlastnych
postojov. Ma vytvarat’ moZznosti na pracu v malych vzajomne prepojenych skupinach ako aj
priestor na diskusiu, dramatizaciu a tvorivost’ v ramci celej triedy.



Roénikova téma: HODNOTY A ROZHODNUTIA

Ziaka charakterizuje vytvaranie obrazu o sebe samom. Hovorime o hl'adani vlastnej
identity, ktorej predstupiiom je zvnutornenie hodnot. Podl'a nabozenského pedagoga O. Betza
by mlady c¢lovek pocas tohto hladania mal najst’ svoj stred, potom ztohto stredu vyjst,
a takto dat’ svojmu zivotu celistvost. Najst' svoje miesto v spoloCenstve, zmysel svojho
Zivota, trvali zivotnu orientaciu, a to vSetko na zdklade svojho viastného rozhodnutia. Tento
proces hladania a nachddzania seba stazuje tlak okolit¢ho sveta, ktory naliecha na
prisposobenie sa mladého ¢loveka modde, ¢1 zivotnému Stylu. Mlady ¢lovek ma stcasne
problémy s vlastnym vnutrom, so svojimi neistotami a tuzkostami.

Viera ziaka sa v tomto obdobi moZe stat’ hlbSou, osobnejSou, ale aj kritickejSou. Boh
sa pre zivot mladého Cloveka mdze stat mimoriadne ddlezitou hodnotou, ale do velkého
rozmeru moze prerast aj v sklamanie. V kazdom pripade plati, ze spojenie vlastného
presvedcenia so zivotnymi hodnotami podporuje identitu a posiliiuje pocit spolupatri¢nosti
s ostatnymi 'ud'mi. Ak sa v zivote ziaka Boh stane najvys$Sou hodnotou, potom vSetky ostatné
hodnoty dostani vzh'adom nan svoje spravne miesto a vyznam.

Roc¢nikovym symbolom si RUKY
nielen ako ndstroj prace, ale aj nastroj komunikacie. Ruky zviditel'fiuju to, ¢o je v srdci. Ruky
ako symbol prijimania a davania, ale aj zodpovednosti za to, o ndm bolo zverené. JeZiSove
ruky, z ktorych vychadzala uzdravujica sila, ale aj gesta ruk pri udel'ovani sviatosti, cez ktoré
sa nas dotykaju JeziSove ruky dnes.

Roc¢nikovy ciel’: Objavovat hodnotu ¢loveka stvoreného na Bozi obraz. Zdévodnit
potrebu budovania plnohodnotného Zivota. Formovat’ navyk kritického myslenia

a hodnotenia pozitivnych aj negativnych javov v spolo¢nosti a v cirkvi. Ocenit’ ulohu cirkvi
pri odovzdavani hodnot. Vnimat’ potrebu vlastnej angazovanosti pri vytvarani Europy

s l'udskou tvarou. Nadobudnut’ zdkladné zru€nosti interiorizacie krestanskych hodnét.

Obsah predmetu niaboZenska vychova v 2. ro¢niku

Zakladné tematické okruhy su:

1. Moje hodnoty
Hodnoty Zivota
Sirenie krestanskych hodnét v Zivote
Krestanské hodnoty v spolo¢nosti
Pramene plnohodnotného Zivota
Plnost’ zivota

ANl

Casova dotacia predmetu

Vzdeldvaci program z naboZenskej vychovy pre druhy ro¢nik je spracovany na zaklade
Statneho vzdelavacieho programu s dotaciou 1 hodiny tyZdenne.



Tabul’ka — naboZenska vychova — 2. ro¢nik

Vzdelavaci Standard

- . Poc. . -

Ciel Téma hod. Kompetencie §ta:l)(;);3(l;/(::lr)); " Vykonovy standard
Kognitivny ciel: Vysvetlit | Moje 2 - socialne KTlucové pojmy: Ziak vie:
pojem hodnota. Posudit’ podiel | hodnoty IX. | - komunika¢né hodnoty, zivotny $tyl | - vysvetlit pojem hodnota,
vyberu hodnét na tvorbu - interpersonalne - usporiadat’ vlastny rebricek hodnét,
zivotného Stylu. Obsah: - posudit podiel vyberu hodnét na tvorbu
Afektivny  ciel: Prejavit’ Hodnoty. Reflexia zivotného Stylu,
zaujem o pravé hodnoty vo vlastného rebricka - na konkrétnych prikladoch porovnat rdézne
svojom Zivote. hodnét. zivotné §tyly
Psychomotoricky ciel’: Zivotny §tyl.
Zostavit’ rebricek svojich
hodnét. Vytvorit profily
roznych zivotnych Stylov.
Kognitivny ciel’: Polozit’ si Hodnoty 6+3 | intrapersonalne KTlucové pojmy: Ziak vie:
zékladné existencialne otazky. Zivota IX.- | obcianske stvorenie, mytus | - zdovodnit’ snahu ¢loveka v kazdej dobe, hl'adat’
Vysvetlit’ chapanie mytickosti XI. | existencialne (mytos), veda | odpovede na zadkladné nemenné existencialne
mytu, to znamena jeho kultarne (logos), spravcovstvo | otazky,
pravdivosti, vo vzt'ahu komunikacéné Cloveka, pohlavnost, | - vysvetlit chapanie mytickosti mytu - jeho
k biblickému textu o stvoreni hodnota Cistoty, | pravdivosti, vo vztahu k biblickému textu
sveta a Cloveka. Na podklade (prierezové hodnota zivota, | o stvoreni sveta a ¢loveka,
biblického textu vyvodit’ zavery témy: medialna, | manzelstvo, rodina - opisat’ historické pozadie vzniku obidvoch
pre zivot ¢loveka ako muza environmentalna | Obsah: sprav o stvoreni sveta a ¢loveka vo Svdtom

a Zeny v ich nerozlu¢nom
spolo¢enstve. Obhajit’ pravo
¢loveka na zivot od pocatia, na
vedeckom podklade a na
zéklade uc¢enia KKC. Posudit’
hodnotu rodiny a pomenovat’ jej
ohrozenia

v sucasnosti.

Afektivny ciel’: Uvedomit’ si
aktualnost’ biblického posolstva
spravy o stvoreni sveta

a Cloveka pre dnesnu dobu.

vychova a téma
zivota a zdravia)
VMR

Obraz sveta v myte
a v logu. Biblicka
sprava o stvoreni (Gn
1,1-2,4).

Veda a viera — dve
nezavislé odvetvia
hladajace pravdu.
Spravcovstvo Zeme
Clovekom. Etika
zivotného prostredia
z krestanského
pohladu.

pisme,

- porovnat’ vedu a vieru ako dve cesty veduce

k pravde,

- vysvetlit’ spravcovstvo Zeme ¢lovekom na
pozadi Gn1,27-30,

- sformulovat’ posolstvo biblického textu

o spravcovstve Zeme ¢lovekom a porovnat’ ho

s myslienkami platnymi v zdkonoch krajin a v
mysleni 'udi

vnimat’ suvislosti medzi lokalnymi a globalnymi
problémami a vlastni zodpovednost’ vo vzt'ahu k
prostrediu




Vnimat’ tazbu ¢loveka po
prekroceni samého seba ako
zaklad tizby cloveka po laske
k ¢loveku a k Bohu. Pozorovat
zvlastnosti, krasu a dobro
vyplyvajice z vlastnej
pohlavnosti a plodnosti.
Prejavit’ zdravu sebatictu

a vzajomnu uctu. Uvedomit’ si
dostojnost’ l'udského zivota ako
prvej hodnoty, za ktort sme
zodpovedni.

Psychomotoricky ciel’:
Pozorovat’ snahu cloveka

v kazdej dobe, hl'adat’ odpovede
na zakladné existencialne
otazky. Vytvorit pravidla pre
jednotlivcov aj pre spolocnost’
na ochranu prirody. Podiel’at’ sa
na aktivitach na ochranu Zivota
od pocatia.

Clovek ako
spolo¢enstvo 0sob.
Manzelstvo - jeho
zmysel a vyznam

z pohl'adu Statu a
cirkvi. Liturgia
sviatosti manzelstva.
Manzelsky sl'ub.
Plodnost’.

Hodnota zivota.
RieSenie problémovej
ulohy - pribeh

s mravnou dilemou
(potrat).

sformulovat’ mozné rieSenia pre zdravé zivotné
prostredie,

- uvedomit’ si aktualnost’ posolstva biblickej
spravy o stvoreni sveta a ¢loveka pre dnesnu
dobu,

- vnimat’ tizbu ¢loveka po prekroceni samého
seba ako zaklad tizby ¢loveka po laske k ¢loveku
a k Bohu,

- na podklade biblického textu vyvodit’ zavery pre
zivot ¢loveka ako muza a Zeny v ich nerozlu¢nom
spolo¢enstve

vysvetlit’ symbolické ukony liturgie sviatosti
manzelstva,

- vysvetlit’ ulohu a poslanie manZzelstva
zdovodnit’ ulohu statu a cirkvi pri ochrane rodiny
a jej moralnych hodnét,

- posudit’ hodnotu rodiny a pomenovat’ jej
ohrozenia v su¢asnosti,

- ocenit’ zvlastnosti, krasu a dobro vyplyvajuce z
vlastnej pohlavnosti a plodnosti,

- prejavit’ zdrava sebauctu a vzajomnu uctu,

- vysvetlit’ moralny aspekt abortu,

- uviest’ nasledky abortu na telesné a dusevné
zdravie Zeny,

- vymenovat’ dokumenty cirkvi

o nedotknutelnosti zivota,

- vysvetlit’ krestansky pohl'ad na hodnotu
individualneho l'udského Zivota,

- obhajit’ pravo ¢loveka na zZivot od pocatia, na
vedeckom podklade a na podklade ucenia KKC,
- uvedomit’ si dostojnost’ 'udského zivota ako
prvej hodnoty, za ktori sme zodpovedni,

- zapojit’ sa do aktivit za ochranu l'udského zivota
pred narodenim

Kognitivny ciel’: Polozit si
otazky o vonkajsej povahe
cirkvi (hierarchia, autorita).
Vysvetlit’ tlohu hierarchie v
cirkvi. Prostrednictvom

Sirenie
krest’an-
skych
hodnot v
Europe

6+1
XI.-
XI1I.

poznavacie
existencialne
komunikac¢né
obcianske
socialne

Klacové pojmy:
autorita, hierarchia,
obrazy cirkvi, Sirenie
krestanstva,
prenasledovanie

Ziak vie:

- definovat’ cirkev,

- vymenovat a definovat’ znaky cirkvi,

- opisat’ biblické obrazy cirkvi,

- zdovodnit’ zaloZenie cirkvi JeziSom Kristom a




biblickych obrazov cirkvi
vyjadrit’ vnutorni povahu
cirkvi. Opisat’ Sirenie
krestanstva v prvych
storo¢iach a vznik mnisstva.
Ohranicit’ pravdivost’
krestanskej legendy voci
historickym faktom.
Analyzovat’ dosledky
osvietenstva, konzumizmu a
sekularizmu na Zivot ¢loveka
v sucasnosti.

Afektivny ciel’: Ocenit’ ulohu
cirkvi pri §ireni krestanskych
hodnét v Eurdpe. Pozorovat
znaky a pravdivost’
krestanskych legiend. Prejavit’
zaujem o dianie v cirkvi.
Psychomotoricky ciel’:
Formovat navyk kritického
myslenia a hodnotenia
pozitivnych aj negativnych
javov v spolocnosti a v cirkvi.

kultarne

krestanov, vznik
mnisstva, kriza
hodn6t —
osvietenstvo,
sekularizmus,
konzumizmus,
hodnoty v sucasnej
Eurdpe

Obsah:

Hierarchia v cirkvi.
Autorita. Reflexia
vlastného postoja

k autoritam.
Biblické obrazy
cirkvi: Bozi 'ud na
ceste, ovcinec, rol’a,
stavba, vinica, telo...
Sirenie krestanstva,
prenasledovanie
krestanov (sv.
Pavol).

Legendy

o mucenikoch a
symbolicky vyznam
legendy. Milansky
edikt a jeho dosledky.
Vznik mnisstva (sv.
Benedikt).
Krestanské korene
Eurdpy a kriza
hodn6t v sti¢asnosti
(sekularizmus,
konzumizmus).

zdovodnit’ potrebu autority,

- porovnat’ hierarchiu s anarchiou a vyvodit
zavery pre zivot v l'udskom spolocenstve,

- vysvetlit’ hierarchické usporiadanie v cirkvi,

- opisat’ Sirenie krestanstva sv. Pavlom,

- vnimat prepojenie zidovskej a helenistickej
kultary vd’aka sv. Pavlovi,

- zhrut S$irenie krestanstva v prvych troch
storoCiach,

- charakterizovat' legendu ako literarny utvar,
rozlisit ju od historickej spravy arozumie
spracovaniu historickych faktov v symbolicke;j
reci legendy o stotnikovi Félixovi,

- opisat’ pociatky vzniku mnisstva,

- pozorovat cirkev vjej dejinnom zapase pri
uskuto¢novani JeziSovho odkazu,
-aplikovat’  poznatky  z dejepisu
osvietenstvo ako dejinny jav,

- pomenovat’ prvky konzumného spdsobu Zivota
v sucasnosti,

- analyzovat’ dosledky osvietenstva, sekularizmu
a konzumizmu na zivot suc¢asného ¢loveka,

- uvedomit’ si dovody pre stcasné myslenie
¢loveka na pozadi vyvinu eurdpskeho myslenia,

- zaujat’ vlastny kriticky postoj k pozitivnym aj
negativnym javom v spolo¢nosti a v cirkvi

a posudit’

Kognitivny ciel: Zdovodnit’
spolo¢enskost’ ¢loveka. Posudit’
vztah cirkvi a §tatu v dejinach.
Rozlisit' ulohu cirkvi a tlohu
politiky.

Krest’an-
ské
hodnoty
v spoloc-
nosti

2+1

poznavacie
komunika¢né
obcianske

Klacové pojmy:
politika, stat, cirkev

Qbsah:
Clovek ako sucast’

Ziak vie:

- zd6vodnit’ spoloc¢enskost’ ¢loveka,

- definovat ulohu cirkvi a politiky,

- vymenovat rozdiely medzi Statom a cirkvou,
- rozliSit’ lohu cirkvi a tlohu politiky,




Afektivny ciel: Uvedomit' si
slobodu ale aj zodpovednost’
jedinca voci ostatnym. Ocenit
ulohu cirkvi atulohu statu
v spolocnosti.
Psychomotoricky ciel’:
Podiel’at’ sa na spolocnej praci v
triede. Navrhnit' osobné
moznosti zodpovednosti za
spolocenskeé a politické dianie.

K. c: Polozit’ si kritické otazky
o svojej vlastnej viere v Boha a
vztahu k nemu. Opisat’
jednotlivé formy modlitby.
Pomenovat’ podmienky dobre;j
modlitby a tazkosti v modlitbe.
Vysvetlit’ struktiru modlitby
Otce nas a charakterizovat’
jednotlivé prosby tejto
modlitby. Opisat’ zazraky
vylie€enia v pribehoch
prirodnych a antickych
narodov, zazraky v krestanstve
a vysvetlit’ biblické chapanie
zazraku. Analyzovat’ negativne
vplyvy okultizmu. Zdévodnit’
vyznam sviatosti pre osobny
rast vo viere.

A. c.: Vnimat svoj vlastny
stred. Prehibit’ vlastné hladanie
Boha do osobného vztahu s nim
v modlitbe. Ocenit’ hodnotu
stretnutia sa s Bohom v
modlitbe. Vnimat’ sviatosti ako

Pramene

pInohod-

notného
Zivota

6+1
1I.-

celku.

Uloha cirkvi, uloha
politiky.

Vztah §tatu a cirkvi
v dejinach
(konstantinovsky
obrat, investitura,
papezsky stat,
francuzska revoltcia
a jej dosledky pre
vztah cirkvi a §tatu,
obdobie totality,
sucasny vztah cirkvi
a Statu v SR).

KKC 1878 — 1912

- aplikovat’ poznatky z dejepisu a posudit’ vztah
cirkvi a §tatu v dejinach

vymenovat pozitivne prvky demokratického
systému a jeho rizika,

- ocenit’ prinos Statu a cirkvi pre dobro
jednotlivca a spolo¢nosti,

- uviest priklady pre vlastné moznosti
ovplyvnenia spolocenského diania v obci, State,
vo farnosti a v cirkvi

poznavacie
existencialne
socialne
interpersonalne
komunikac¢né

Klacové pojmy:
modlitba, vlastny
stred, OtCe nas,
modlitba viery,
okultizmus, zazraky,
sviatosti

Obsah:

Modlitba ako mlcanie
pred Bohom (cesta

z vonkajsicho do
vnutorného sveta,
KKC 2563)

Modlitba Otce nas.
Jezi$ vypocuje
modlitbu (zazraky —
JeziSove uzdravenia
dotykom ruk)
Sviatosti (JeziSove
uzdravenia cez ruky
a gesta vysluhovatela
sviatosti)

Ziak vie:
polozit’ si kritické otazky k svojej vlastnej viere
v Boha a vztahu k nemu,
definovat’ modlitbu na podklade KKC,

- zdovodnit’ potrebu modlitby pre svoj Zivot,

vymenovat’ podmienky dobrej modlitby,
pomenovat’ tazkosti, s ktorymi sa ¢lovek
stretava na ceste modlitby,

rozlisit’ rézne druhy modlitieb,

stiSit’ sa a nac¢avat’,

prehibit’ vlastné hl'adanie Boha do osobného
vztahu s nim v modlitbe,

vysvetlit’ Struktiru modlitby Otée nas
charakterizovat’ jednotlivé prosby modlitby Otce
nas,

vysvetlit’ vyznam modlitby pre Zivot ¢loveka,
pisomne vyjadrit’ svoj postoj k zazrakom,
opisat’ zazraky vylieenia v pribehoch
prirodnych a antickych narodov, zazraky

v krestanstve a vysvetlit’ biblické chapanie
zazraku,

vysvetlit’ vyznam sviatostného zivota pre svoj
duchovny Zivot,

vnimat’ sviatosti ako dotyk JeziSovej pritomnosti




dotyk JeziSovej pritomnosti

v dnesnej dobe.

P. c.: Rozvijat’ schopnost’
stiSenia a nac¢(vania, ako
zékladnych schopnosti

k chapaniu skutocnosti, v ktorej
moze objavit’ hlbsiu dimenziu.
Pisomne vyjadrit’ svoj postoj
k zazrakom. Formovat’ navyk
pravidelnej modlitby a
pristupovania k sviatostiam.

Kognitivny ciel’: Polozit’ si
otazky o zivote a smrti. Uviest’
rozdielne pohl'ady na starobu

a chorobu ¢loveka v sti¢asne;j
spolo¢nosti, porovnat’ ich

s krestanskym pohl'adom na
hodnotu ¢loveka a vyvodit’
zavery pre svoj zivot. Posudit
mravny aspekt eutanazie.
Interpretovat’ ucenie cirkvi

o smrti a posmrtnom Zivote.
Vysvetlit vyznam sviatosti
pomazania chorych, orientovat’
sa v obradoch krestanského
pohrebu a rozoznat’ v nich
znamenia krest'anskej viery vo
vzkriesenie mftvych.

Na roznych ukazkach myslenia
I'udi v réznej dobe a kultare,
zdovodnit’ tuzbu po
nesmrtel’nosti, ktora v sebe nosi
kazdy ¢lovek. Porovnat’
krestanské ucenie o posmrtnom
zivote s ucenim inych
nabozenstiev. Vyvodit’ zavery
pre svoj Zivot

z apokalyptického rozmeru
sveta z pohl'adu krestanstva.

Plnost’
Zivota

3+2
V.-
VI.

v dnesnej dobe,

- analyzovat’ negativne vplyvy okultizmu

interpersonalne
socialne
kultirne
existencialne

(prierezoveé
témy: medialna
vychova a téma
zivota a zdravia)

Klacové pojmy:

utrpenie, choroba,
eutanazia, paliativna
starostlivost,  smrt’,
posmrtny Zivot,
reinkarnacia

Obsah:

Pravo na dostojné
umieranie (paliativna
liecba). Moznosti

a hranice paliativnej
liecby. Krestansky
zmysel utrpenia.
Mravny aspekt
eutanazie.

KKC 2276 — 2279.
Sviatost’ pomazania
chorych.

Smrt’ (klinicka,
biologicka). Obrady
krestanského
pohrebu.

Ucenie cirkvi

0 posmrtnom Zivote:
osobitny sud, nebo,
ocistec, peklo.

KKC 1051 -1060.

Ziak vie:

- polozit’ si otazky o Zivote a smrti,

- uviest’ rozdielne pohlady na starobu a chorobu
v sucasnej spolo¢nosti

porovnat ich s krestanskym ucenim a vyvodit’
Zavery pre svoj Zivot,

- charakterizovat’ sviatost’ pomazania chorych,
orientovat’ sa v obradoch krest'anského pohrebu
a rozoznat' v nich znamenia krest'anskej viery vo
vzkriesenie mftvych,

- pomenovat pri¢iny najcastejSicho nepochopenia
sviatosti pomazania chorych u veriacich,

- na rdznych ukazkach myslenia 'udi v roznej
dobe a kultare zdévodnit’ tizbu po nesmrtel'nosti,
ktorti v sebe nosi kazdy ¢lovek,

- interpretovat’ ucenie cirkvi o smrti a posmrtnom
zivote,

- vysvetlit’ eschastologické pojmy (nesmrtel'na
dusa, osobitny a posledny sud, posmrtny

zivot, odpustky),

-vnimat’ paradox smrti a nového Zivota,

- integrovat’ do svojho Zivota jeho konecnost’,
zmysel utrpenia a otazky o zivote po smrti,

- definovat’ reinkarnaciu,

- vysvetlit’ rozdiely aj spolo¢né prvky v uceni
svetovych nabozenstiev k problematike utrpenia
a smrti,

- porovnat’ a vysvetlit' ucenie cirkvi o veCnom




Afektivny ciel’: Integrovat’ do
svojho Zivota jeho kone¢nost,
zmysel utrpenia a otazky

o zivote po smrti. Vnimat’

paradox smrti a nového Zivota.

Ocenit’ krestanské posolstvo
nadeje o posmrtnom Zivote.
Psychomotoricky ciel’:
Vytvarne vyjadrit’ abstraktné
pojmy: smrt’ a zivot. Spolo¢ne
vytvorit’ propagacny material
(nastenka, www stranka...) na
tému: Krest'an a vecny zivot.

Novy Jeruzalem.

zivote s ucenim inych nabozenstiev,

- ocenit’ krestanské posolstvo nadeje

0 posmrtnom Zivote,

- vyvodit’ zavery pre svoj zivot z apokalyptického
rozmeru sveta z pohladu krestanstva




